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Wie is de Heilige Geest?

📖 Johannes  15:26
Jezus ging naar de Hemel (dit vieren we
met Hemelvaartsdag), maar Hij liet de
mensen niet alleen achter. Hij stuurde de
Heilige Geest om ons te helpen. In de
oorspronkelijke tekst (Grieks) staat daar
paraklétos. Dit betekent: verdediger,
bemiddelaar, helper, steun.

De Heilige Geest is God die je niet met je
ogen kan zien, overal tegelijk kan zijn en
altijd bij je is.

Hoe ontvang je de Heilige
Geest?
Als je in Jezus gaat geloven, dan komt Zijn
Geest in je wonen. De Heilige Geest gaat
aan het werk, onder andere met de dingen
die niet goed voor je zijn.

📖 Johannes 14: 23-27
📖 Romeinen 8:12-16

💭  Om over na te denken

► Heeft de Heilige Geest alle ruimte in
mij gekregen? Hou ik nog dingen
achter? Is er misschien iets dat mij
tegenhoudt?

Wat is ‘de doop in de Heilige
Geest’?
📖 Matteüs 3:11

In de grondtekst wordt het Griekse woord
baptizo gebruikt. Dit betekent:
onderdompelen. Helemaal kopje onder in
wat de Heilige Geest kan en wil geven aan
ons.
📖 Handelingen 1:4,5 en 8

Hier zie je dat deze groep christenen extra
kracht krijgt van de Heilige Geest.
📖 Handelingen 10:37,38

God geeft Jezus ook deze kracht van de
Heilige Geest.

💭  Om over na te denken

► Wat zou er gebeuren als jij ook die
extra kracht van de Heilige Geest zou
krijgen?

Wat gebeurt er bij de doop in
de Heilige Geest?
📖 Handelingen 2:1-4 – De komst van de

Heilige Geest is hier duidelijk te zien
en te horen.

📖 Handelingen 8:12-17
📖 Handelingen 19:5-6
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Tijdens het Joodse Pinksterfeest
(=Wekenfeest) dachten de mensen
terug aan de verschijning van God op
de berg Sinaï, waarbij Gods komst
werd begeleid door geluid en vuur.
Het is dus bijzonder dat precies
tijdens dit feest de Heilige Geest van
God op ongeveer dezelfde manier
komt!  📖 Exodus 19:16-20.

💭  Om over na te denken

► Ben ik gedoopt in de Heilige Geest?
Hoe weet ik dat?

► Hoe zit het precies met tongentaal?
🔎 Zie de download over Nieuwe
talen van de Geest.

► Vraag aan God of Hij je wil dopen in
de Heilige Geest. Je kan natuurlijk
ook aan een ander vragen om met je
samen te bidden.

Wat is ‘gevuld zijn met de
Heilige Geest’?
De doop in de Heilige Geest is de allereerste
keer dat de Heilige Geest met Zijn kracht in
je komt. En dat is nog maar het begin. De
Heilige Geest wil heel graag dat je vol blijft
van Zijn kracht. Dat noemen we: de
vervulling met de Heilige Geest. Of: gevuld
zijn met de Heilige Geest.
📖 Efeze 5:18 – In de grondtekst staat:

“wees voortdurend vol van de Heilige
Geest”.

📖 Handelingen 4:8 en 31 – We hebben
het nodig om vol te zijn van Gods
Geest zodat we zonder angst kunnen
vertellen over Jezus en doen wat

Jezus deed. De kracht is zo groot dat
ook wonderen mogelijk zijn! Je mag
vragen om genezing, voor jezelf en
voor andere mensen.

📖 Lucas 11:9-13
Je mag erop vertrouwen dat Hij jou altijd
de kracht van de Heilige Geest geeft als je
daarom vraagt!

💭  Om over na te denken

► Hoe kan ik gevuld zijn met de Heilige
Geest?

► Hoe kan ik gevuld blijven met de
Heilige Geest?

► Bid elke dag om de kracht van de
Heilige Geest – Zoek naar wat God wil,
lees in je bijbel en vraag of God je zo
wil vullen, dat je mag overlopen van
Zijn liefde en kracht. Dat ga je merken
en de mensen om je heen ook. En dat
is de bedoeling!

📖 Johannes 7:37-39
◆ ◆ ◆

Extra info
📖 Handelingen 10:44-48

Petrus gaat naar het huis van een
niet-Joodse man, Cornelius. In die tijd
dachten ze dat niet-Joden (= heidenen)
eerst Jood moesten worden, en dan pas bij
Jezus mochten horen;  heidenen stonden
buiten het verbond met Abraham, de
stamvader van alle Joden. De Heilige Geest
liet zien dat ook niet-Joden erbij mogen
horen!
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