
h v e r e r J e s ú s ?

Jesús Kristur
Í Biblíunni er oft minnst á Jesú Krist. Jesús
þýðir: Drottinn frelsar. Fyrir Jesú er
hjálpræðið í boði fyrir alla.
Kristur þýðir: hinn smurði, á hebresku:
Messías.

Fólk sem varð spámaður, prestur eða
konungur var smurt; þeir helltu ólífuolíu yfir
höfuðið á einhverjum. Jesús er hinn smurði.
Biblían segir okkur hvað þetta þýðir:
📖 Lúkas 4:16-21

Lífi Jesú er lýst í fjórum bókum Biblíunnar:
Matteus, Markús, Lúkas og Jóhannes.
Þegar þú lest þessar bækur sérðu að Jesús
gerði það sem skrifað er í bók Jesaja
spámanns.
📖 Jesaja 61:1,2

Er þörf fyrir hjálpræði?
📖 Fyrsta Mósebók 3:1–13

Frá upphafi sögunnar hefur fólk valið að
hlusta ekki á Guð. Við teljum okkur vita
betur. En þrjóska, hroki og skömm veldur
því að við leynum mistökum okkar
(syndum) og við viljum ekki viðurkenna þau.
Og til þess þarf refsingu. Ekki vegna þess
að Guð er svo vondur og grimmur, heldur
vegna þess að hann getur ekki haft neina
galla í kringum sig. Hann er fullkominn,
hann er góður, hann er heilagur.
Í stuttu máli... það er vandamál. Vegna þess
að enginn er án mistaka, svo allir eiga skilið
refsingu. Enginn er nógu góður til að vera
nálægt Guði.
📖 Rómverjabréfið 5:7-12

En Guð vill það ekki, því hann elskar fólk og
vill ekkert frekar en allt fólk vera með
honum að eilífu.
Þess vegna ákvað hann að taka á sig
refsinguna: Jesús - sem er Guð - kom til
jarðar og dó. Þessu er fagnað á föstudaginn
langa.
Og vegna þess að Jesús lifnaði aftur, sýndi
hann að hann er sterkari en dauðinn. Við
fögnum þessu með páskum.

Meira um þetta efni:
📖 Jóhannes 3:16,17
📖 Rómverjabréfið 6:19-23
📖 Hebreabréfið 10:1-23
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💭 Spurningar til umhugsunar:

► Skil ég að það sé vandamál?
► Geri ég mér grein fyrir því hvað Guð

þurfti að gera?
► Hvað þýðir það fyrir mig?

Hvernig get ég fylgt Jesú?
Biblían segir að þú munt verða hólpinn ef þú
trúir á Jesú.
Taktu þá ákvörðun að treysta honum.
Talaðu við hann, til dæmis:

🗨 Bæn:

● Jesús, ég vil byrja nýtt líf með þér. Ég
sný baki við gamla lífinu mínu.

● Þakka þér fyrir að fyrirgefa mér allt í
fortíðinni.

● Ég vil tilheyra þér.
● Þakka þér fyrir að ég hef nú tekið á

móti heilögum anda. Ég gef heilögum
anda leyfi til að hreinsa mig af öllu
sem ekki tilheyrir þér.

Mikilvæg ráð
►

Ef þú velur að fylgja Jesú er mikilvægt
að þú lætur skírast.
Finndu fólk sem líka trúir á Jesú. Svo
að þeir geti hjálpað þér þegar þú hefur
spurningar eða ef þú þarft hjálp til að
gera líf þitt hreint og heilbrigt.
Þú getur líka sent okkur tölvupóst með
sögunni þinni eða spurningu!

◆◆◆

Við þýddum þessa rannsókn sjálfkrafa á
íslensku. Ef það eru einhverjar málvillur,
vinsamlegast láttu okkur vita.
Mail Revivor: smelltu hér.

Auka upplýsingar
Guð lætur ekki hvern sem er borga fyrir mistök fólks. Jesús sjálfur er Guð, sem kom til jarðar
sem manneskja. Jesús var ekki neyddur til að taka á sig refsinguna, heldur gerði það af
fúsum og frjálsum vilja.
📖 Jóhannes 10:18, Filippíbréfið 2:6-11

Fleiri ritningarstaðir sem kenna okkur að Jesús er Guð:
📖 Jóhannes 1:1 og 14, Rómverjabréfið 9:5, Títus 2:13, 2. Pétursbréf 1:1, 1. Jóhannesarbréf

5:20,
📖 Jesaja 44:6 ásamt Opinberunarbókinni 22:12,13.
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