
h v e m e r J e s u s ?

Jesus Kristus
Bibelen nevner ofte Jesus Kristus. Jesus
betyr: Herren frelser. Gjennom Jesus er
frelse tilgjengelig for alle mennesker.
Kristus betyr: den salvede, på hebraisk:
Messias.

Mennesker som ble profet, prest eller
konge, ble salvet; de helte olivenolje over
hodet på noen. Jesus er den salvede.
Bibelen forteller oss hva dette betyr:
📖 Lukas 4,16-21

Jesu liv er beskrevet i fire bøker i Bibelen:
Matteus, Markus, Lukas og Johannes.
Når du leser disse bøkene, ser du at Jesus
gjorde det som står skrevet i profeten
Jesajas bok.
📖 Jesaja 61:1,2

Er det behov for frelse?
📖 1. Mosebok 3:1-13

Helt fra historiens begynnelse har
mennesker valgt å ikke lytte til Gud. Vi tror
vi vet bedre. Men stahet, stolthet og skam
gjør at vi skjuler våre feil (synder) og ikke vil
vedkjenne oss dem.
Og det krever straff. Ikke fordi Gud er så
ond og grusom, men fordi han ikke kan ha
noen feil rundt seg. Han er perfekt, han er
god, han er hellig.
Kort sagt... det er et problem. Fordi ingen er
uten feil, fortjener alle straff. Ingen er gode
nok til å være nær Gud.
📖 Romerne 5,7-12

Men Gud vil ikke det, for han elsker
mennesker og ønsker ikke noe annet enn at
alle mennesker skal være sammen med
ham for alltid.
Derfor bestemte han seg for å ta straffen på
seg selv: Jesus - som er Gud - kom til jorden
og døde. Det er dette som feires på
langfredag.
Og fordi Jesus ble levende igjen, viste han
at han er sterkere enn døden. Dette feirer vi
med pesach (påske).

Mer om dette emnet:
📖 Johannes 3:16,17
📖 Romerne 6,19-23
📖 Hebreerne 10,1-23
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💭 Spørsmål å tenke over:

► Forstår jeg at det er et problem?
► Skjønner jeg hva Gud måtte gjøre?
► Hva betyr det for meg?

Hvordan kan jeg følge Jesus?
Bibelen sier at du blir frelst hvis du tror på
Jesus.
Ta beslutningen om å stole på ham. Snakk
med ham, for eksempel:

🗨 Bønn:

● Jesus, jeg ønsker å starte et nytt liv
med deg. Jeg vender ryggen til mitt
gamle liv.

● Takk for at du har tilgitt meg for alt i
fortiden min.

● Jeg ønsker å tilhøre deg.
● Takk for at jeg nå har tatt imot Den

hellige ånd. Jeg gir Den Hellige Ånd
tillatelse til å rense meg fra alt som
ikke tilhører Deg.

Viktige tips
► Hvis du velger å følge Jesus, er det

viktig at du blir døpt.
► Finn mennesker som også tror på

Jesus. Slik at de kan hjelpe deg når du
har spørsmål eller hvis du trenger
hjelp til å gjøre livet ditt rent og sunt.

► Du kan også sende oss en e-post med
din historie eller ditt spørsmål!

◆◆◆

Vi har automatisk oversatt denne studien til
norsk. Hvis det er noen språkfeil, vennligst gi
oss beskjed.
Mail Revivor: klikk her.

Ekstra informasjon
Gud lar ikke hvem som helst betale for menneskers feil. Jesus er selv Gud, som kom til
jorden som et menneske. Jesus ble ikke tvunget til å ta straffen, men gjorde det frivillig.
📖 Johannes 10:18, Filipperbrevet 2:6-11

Flere skriftsteder som lærer oss at Jesus er Gud:
📖 Johannes 1:1 og 14, Romerne 9:5, Titus 2:13, 2 Peter 1:1, 1 Johannes 5:20,
📖 Jesaja 44:6 i kombinasjon med Åpenbaringen 22:12,13.
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